
	 	

	 	

 "اد همگانی مراکز علمی کاربردي استان تهراناولین المپیبندي تقویم زمان"	
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                                                            لفوتسا

                                                            والیبال

تنیس روي 

  میز
                            د  د  پ  پ                        

                                د    پ                            طناب کشی

                              د    پ                            دارت

فوتبال 

  دستی
                                                          

                                                            شطرنج

                                    د  پ                      تکواندو

                            د      پ                          طناب زنی

کشتی آزاد 

  و فرنگی
                                    پ                      

                            پ    د                            پاورلیفتینگ

آمادگی 

  جسمانی
                              د    پ                        

 


